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Traeremos a la experiencia
corporal la memaoria que
queda HOY de nuestra
gestacion y hacimiento.

Darnos cuenta nos permite

dejar de repetir viejos patrones
y establecer un vinculo

diferente con nuestros hijé

17/18 DE JUNIO, 2023

CASA TIERRA. C/CLAVELES, 30
BARRIO SAN FRANCISCO,
MEXICO CITY, MEXICO
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EN QUE CONSISTE EL TALLER

levaremos a la experiencia experiencia en el presente (en

nuestro cuerpo) las improntas gue pudieron quedar de
experiencias de vida muy tempranas. Sin la resolucion y el
entendimiento de éstas es imposible poder sostener el proceso
de perinatal adecuadamente. Para gue los posibles shock y
trauma de la mama o bebé puedan ser disueltos, primero

debemos resolver los nuestros.

Consiste en un trabajo corporal en el suelo en el cual,
adoptando ciertas posiciones, el cuerpo tiene capacidad de
recordar experiencias muy tempranas que podemos llevar
arrastrando y crean patrones en nuestra vida actual que nos

impiden estar en un estado neutral relacionarnos con posibles

patrones se shock y trauma en el bebe o mama.




Darnos cuenta nos permite dejar de repetir viejos

patronesy establecer un vinculo diferente con nuestros

nijos.

Aprenderemos como poder apoyar a la mama en e

postparto y como poder apoyar al bebé recién llegado a

poder reso

el canal de

ver su posible estrés o trauma del paso por

 parto.

LUGAR: CASA TIERRA.C/CLAVELES, 30

BARRIO SAN FRANCISCO, MEXICO
CITY,MEXICO

HORARIO: sabado de 10 a 19h y domingo de 9 a 13h
APORTACION: 3.250 pesos
CONTACTO: Cecilia WhatsApp. +52 444 152 01 46




